
7 
 

                                     
  

 « Matériel à emporter » 
      Dans une valise ou un grand sac. 
 

 Sac à dos (pour le pique-nique de midi) – gourde ou petite bouteille en plastique 
réutilisable !. 

 Veste et pantalon de ski (ou combinaison de ski) imperméabilisés.  
 Bottines (ou chaussures) de marche. (Pas de moon-boots) 
 Un casque de ski personnel? (c'est au choix mais un casque est fourni avec le matériel 

de ski sur place) (Les bottines de ski personnelles ne sont pas autorisées) 
 Gants de ski (1 ou 2 paires) – Bonnet – Echarpe. 
 1 paire de lunettes solaires et/ou masque de ski - crème solaire(indice de protection 30 à 

50) -  beurre de cacao pour les lèvres. (toute activité extérieure nécessite le port de 
lunettes de soleil qui sont dès lors indispensables et obligatoires)  

 Des paires de chaussettes pour le ski (montantes jusqu'au genou!). 
 Pulls bien chauds - polaires. 
 Eventuellement une paire de collants 
 Pantoufles et/ou chaussures d’intérieur. 
 Pantalons – Pulls - T-shirts – Sous-vêtements – Chaussettes – Pyjama (évitez les robes de 

nuit pour les filles, ce n’est pas toujours facile en groupe)– ……………… (prévoir en 
suffisance pour le séjour) – Sac pour le linge sale. 

 1 trousse de toilette (brosse à dents, dentifrice, brosse à cheveux ou peigne, savon 
douche, shampoing, gant de toilette, essuies éponge (grand et petit), mouchoirs en papier, 
éventuellement serviettes hygiéniques (pour les filles), ……………). 

 Matériel scolaire (bloc de feuilles, stylo, effaceur, bic 4 couleurs, crayons de couleurs, 
ciseaux, colle, latte, ………) 

 1 livre (pas 1 BD) + 1 jeu de société (pas de jeux électroniques). 
 Médicaments éventuels. 
 Eventuellement un peu d’argent de poche (cash ou carte de banque). (En principe tout est 

prévu sur place et aucune dépense n’est à prévoir.) 
 

Nous vous conseillons de marquer les affaires de votre fille/fils et de dresser une liste du 
matériel emporté qu’elle/il mettra dans sa valise. 
 
 

PS : Ne pas oublier d’emporter sa carte d’identité ou passeport et sa 
Carte Européenne d'Assurance Maladie (fournie par votre mutuelle).  
      (Le tout à remettre aux professeurs le jour du départ). 
 
      Tout appareil, tel que GSM, baladeur, matériel électronique…, 
sera emporté sous votre responsabilité. 
 
 

Les organisateurs déclinent toute responsabilité pour toute perte ou vol 
supposé de matériel et ou d’argent et ou de biens personnels qui se passerait 
durant le séjour. 


